
ASESORÍAS Y TUTORÍAS

¿QUÉ ES LA TUTORÍA?

¿QUÉ TEMAS ABORDARÉ?

¿EN QUÉ OTROS ASPECTOS ME PUEDE APOYAR LA TUTORÍA?

Primer ciclo de formación

Proceso de acompañamiento 
equitativo e inclusivo  durante
tu trayectoria escolar

Favorece tu permanencia, 
continuidad y tu egreso

Normativa: Programa 
Institucional de Tutorías (PIT)
Procedimiento de Tutorías.

Segundo ciclo de formación

Evaluación diagnóstica

Liderazgo

Seguimiento a la trayectoria 
académica

Motivación a la mitad de la 
carrera

Seguimiento al Proyecto de 
Vida

Inteligencia Emocional

Violencia y sus impactos

Tercer ciclo de formación

Imagen Pública

Diseño de Currículum Vitae

Seguimiento a la trayectoria 
académica

Entrevista Laboral 

Emprendimiento

Seguimiento a Proyecto de 
Vida

Perfil profesional

Estancias y Estadías

Manejo de 
estrés 

universitario

Bajo 
desempeño 
Académico

Problemas 
Familiares y /o 

Pareja

Orientación 
en trayectoria 

académica
Depresión

Episodios de 
tristeza o 
desanimo

Necesidades de los alumnos

Delitos sexuales y sus 
sanciones

Estilos de aprendizaje y hábitos de 
estudio

Seguimiento a mi trayectoria 
académica

Identidad Institucional

Normativa de la Institución

Autoestima y Proyecto de Vida

• Psicología
• Servicios Médicos
• Jurídico

CANALIZACIÓN • *Becas
OTRAS ÁREAS

• Servicios Escolares
• Estancias y Estadías

• Servicio Social
• Movilidad 

Académica

¿QUÉ ES LA ASESORÍA?
• Actividad académica que  de 

forma preventiva o correctiva 
busca mejorar tu desempeño 
académico

• Normativa:
Programa Institucional de 
Asesorías  (PIA)
Procedimiento de Asesorías

• Favorecer  tu permanencia, 
continuidad y egreso.• ¿Sí no entiendes 

algún tema o 
requieres apoyo 

académico?

• Puedes acudir al 
Departamento 
de Asesorías y 

Tutorías

Puedes solicitar 
asesoría académica 
a través de tu tutor 
o directamente con 

tu docente

Mtra. Blanca Monroy Estrada
Jefa del Departamento de 
Asesorías y Tutorías

Horario de atención
De: Lunes a Viernes

09:00 - 17:00hrs
asesorias-tutorias@upfim.edu.mx 


